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Résumé
Ce jeu permet de « vivre » physiquement les enjeux et les inégalités de 
traitement au niveau agricole (terres disponibles, matériel et aide publique). 
Il a été imaginé par Agronomes et vétérinaires sans frontières et l’école 
d’agronomie de Dijon (ENESAD), sur base du jeu des chaises d’ITECO.

Matériel nécessaire
- Tableaux des chiffres (voir annexe).
-	2	affichettes	:	Union	Européenne	/	Afrique	sub-saharienne.
- Autant de chaises que de participants.
- Autant de trousses scolaires que de participants.
- Autant de porte-monnaie (ou chaussures) que de participants.
-	Une	carte	du	monde.
-	Un	tableau.

Préparation avant l’animation
Aménager le local de manière à pouvoir déplacer les chaises et les joueurs 
facilement.	Placer	les	deux	affichettes	d’un	coin	à	l’autre	de	la	salle.

Déroulé de l’animation
Il	est	suggéré	de	réaliser	cette	activité	avant	le	visionnage	du	film	
« Je mange donc je suis », en guise d’introduction.

- Séquence 1	:	Expliquer	aux	joueurs	qu’ils	vont	représenter,	à	eux	tous,	
l’ensemble de la population agricole africaine et européenne. Dans un 
premier temps, les participants doivent se répartir près de l’une ou l’autre 
affichette	(Afrique	sub-saharienne	ou	Union	européenne)	en	fonction	du	
nombre d’agriculteurs qu’ils pensent être présents sur chacun des deux 
continents.

- Séquence 2	:	A	l’aide	des	chaises,	demander	aux	joueurs	de	répartir	les	
surfaces cultivées (terres arables et récoltes permanentes) entre les deux 
continents. (On peut imaginer remplacer les chaises par un bout de tissu 
à poser au sol, de même taille). Les joueurs doivent alors occuper toutes 
les chaises en s’asseyant dessus. 

Type d’activité 
Jeu de mise en situation et débat. 

Thème
- Inégalités mondiales
- Modèles agricoles
- Souveraineté alimentaire

Public
- Jeunes 15-18 ans
- Adultes

Nombre de 
participants
Entre 15 et 35

Durée de l’activité
20 minutes

Objectifs
- Montrer l’inégale répartition des  

moyens de production entre le « Nord » 
et le « Sud »

- Montrer que les producteurs des pays 
en voie de développement rencontrent 
des	difficultés	qui	ne	sont	pas	de	même	
nature que celles rencontrées par les 
paysans des pays occidentaux. 
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- Séquence 3	:	Demander	aux	joueurs	de	répartir	le	matériel	agricole	et	
l’outillage dont disposent les paysans, symbolisés par les trousses. 

- Séquence 4 :	Les	joueurs	répartissent	les	porte-monnaie	qui	symbolisent	
l’aide publique aux agriculteurs.

- Séquence 5 :	L’animateur	corrige	les	représentations	des	participants,	
sur base des tableaux de chiffres ci-joints en annexe, ainsi que des 
chiffres réels. 

- Séquence 6	:	L’animateur	entame	ensuite	une	discussion	qui	débute	par	
des	questions	ouvertes	:	«	Que	pensez-vous	de	cette	répartition	?	».	
Confronter les idées et préjugés des participants à la réalité. 

	 L’animateur	peut	approfondir	les	thématiques	suivantes	:	où	sont	situés	
la	plupart	des	paysans	?	Tous	les	paysans	se	battent-ils	avec	les	mêmes	
armes	pour	produire	(accès	aux	ressources,	accès	à	l’outillage,	aide	finan-
cière,	etc)	?	Quelles	conséquences	?

Prolongement possible
Vous	pouvez	prolonger	avec	d’autres	animations	issues	du	dossier	Alimen-
Terre. Il s’agit d’un recueil d’outils d’éducation au développement qui pré-
sente des informations de fond sur la thématique de la faim dans le monde, 
des	documents	et	films	sur	le	sujet	ainsi	que	des	animations	et	activités	
à réaliser avec des jeunes. Téléchargeable sur www.sosfaim.be
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Ressources et 
compléments 
d’information
-  Oxfam-Magasins du monde, publications et 
outils	pédagogiques	:	http://www.omdm.be

- Film « Je mange donc je suis ».  
Un	film	de	26	min	de	Vincent	Bruno,	2009	
production de Demande à la poussière et de 
la	Coalition	contre	la	faim	(Belgique).	Dispo-
nible au service éducation d’Oxfam-Magasins 
du monde.

- Campagne Cultivons. La Terre. La vie.  
Le	monde	:	http://www.cultivons.be

-	Déclics	&	des	claques	n°7,	septembre	2011	:	
« Le commerce équitable, un levier pour les 
paysans ». 

-	Déclics	&	des	claques	n°6,	juin	2011	:	«	
Campagne	Cultivons	:	comment	nourrir	la	
planète	tout	en	refroidissant	le	climat	?	».

- site internet d’Agronomes et vétérinaires 
sans	frontières	:	www.avsf.org

-	site	internet	d’ITECO	:	www.iteco.be

- site internet de la Plate Forme pour la 
Souveraineté	Alimentaire	:	www.pfsa.be 
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Population agricole Terres arables 
et récoltes 
permanentes

Matériel agricole Aide publique aux 
agriculteurs

UE (à 15 pays*) 15,7 millions de 
personnes

84,3 millions d’hectares 	6	981	700	tracteurs 304 dollars par actif 
agricole et par an dans 
l’UE	(politique	agricole	
commune)

Afrique : 447,7 millions de 
personnes

208,6	millions	d’hec-
tares

529	100	tracteurs quasi nulle en Afrique

*Nous	avons	choisi	de	ne	garder	que	les	15	premiers	pays	appartenant	à	l’UE	car	ce	sont	eux	qui	ont	bénéficié	le	plus	longtemps	de	la	PAC,	 
les résultats sont donc plus visibles.

chiffres population, terres, matériel agricole, aide publique 
(Source	:	Déméter	2005,	Ed.	Club	Déméter)
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`Pourvu que ça dure !
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