Ce livre se lit comme un livre classique mais ici c'est toi qui décides de la suite de
['histoire. Lorsque tu decouvres une page decoupee en deux cest que tu arrives face
a un choix ! Apres avoir lu les possibilites, choisis celles que tu préferes. Laisse-toi
alors guider sur ce chemin en tournant cette page et en continuant la lecture dans
la partie correspondante. Attention, tu nas pas le droit de revenir en arriere !

LES AMELIORATIONS

Au cours de ton aventure tu vas rencontrer une série
d'outils qui te permettront d'en apprendre plus sur
l'agroécologie. Lorsque tu croises un de ces outils, il

te suffit de le cocher dans la liste en bordure du livre.

LES PIEGES DE
’AGRO-INDUSTRIE

Il est parfois difficile de remettre en question les
modeles de production et de consommation
dominants, comme l'agro-industrie. Elle déploie
toutes ses ressources pour rester au pouvoir.

Ce modele plus “accessible” pour le consommateur/
trice nous aveugle souvent ou nous décourage. A toi,
explorateur/trice de rester vigilant-e ! Lorsque tu
tomberas sur un piege, tu devras mettre une croix
dans la liste en bordure du livre.

0

Les mots écris en bleu sont expliqués
dans un lexique a la fin du livre.






AVANT DE COMMENCER LA GRANDE AVENTURE :

Choisis ton personnage pour cette expedition dans le monde farfelu,
trépidant et plein de dangers de la consommation humaine.

16 ans, éléve dans une école 15 ans, éléve au college 28 ans, jeune travailleuse
de Bruxelles de Bastogne dans la province qui vit dans un appartement
du Luxembourg au centre de Liege



C'est le weekend ! Ce soir, tes ami-e-s organisent une féte!

Au programme, une auberge espagnole, chacun apportera son plat !
Mince, tu n'es pas vraiment un cordon bleu mais tu adores le “made by
yourself “ ! Tu choisis des pizzas faites maison pour tout le monde !
Hop, tu prends ton sac a dos, un sac de course, tu enfourches ton vélo
et tu vas faire les courses !

Pour commencer ton aventure,
oU choisis-tu de te rendre pour faire tes courses ?

TES CHOIX POSSIBLES SE TROUVENT SUR LA PAGE DE DROITE



Tu choisis de te rendre
av marche !

Quelle chance !lly en a justement un
aujourd’hui !

Tu choisis de te rendre av
supermarché !

Tu es s(r d'y trouver tout ce dont tu
as besoin
pour faire tes pizzas et rentrer dans
ton budget !



Ton sac de course @ la main, tu te balades dans le marché

Ily a du monde, tu découvres des étals inattendus...

Ton sac de course bien rangé dans ton caddie,
tu te balades dans le supermarché.

Ily a du monde et les rayons sont bien rangés...



Es-tu Elise ?

Si oui, tourne 1 page
Si non, tourne 2 pages

Tu connais bien une des caissieres, Marie, c'est une amie de tes parents. Tu ne la vois
pas dans les rayons, elle est surement dans la petite cafétaria a l'arriere du magasin.

Vas-tu la voir pour lui dire bonjour ?

Oui, ca te fera plaisir, et puis elle te donne toujours une tasse de bon chocolat chaud de
la cafétaria. Tourne 1 page

Non, tu aimerais la voir, mais ta liste de course est longue et tu as peur de manquer de
temps. Tourne 2 pages



Tu t'attardes le long des étals, tu
regardes ta liste de course bien
longue et tu te rends compte que ca
va étre difficile de trouver tous les
ingrédients.

Ca va te prendre plus de
temps que prévu.

Tu rentres dans la cafétéria, Marie
t'accueille. Il y a du monde ici !

Que se passe-t-il ?




Au fur et a mesure de tes emplettes, tu es déstabilisée par les prix.
Tu vas devoir revoir ton budget initial...

Tourne 2 pages pour continuer ton expédition.

Marie t'explique que les employé-e-s du magasin se réunissent pour organiser la greve de
demain. Elle t'explique que leurs conditions de travail sont difficiles et que leur salaire ne
leur permet pas de vivre décemment. Avec les autres employe-e-s ils en ont assez !

Elle te conseille, pour les soutenir, de signer leur pétition et de ne rien acheter au magasin

cette semaine. Elle te donne une liste de producteur/trice-s d'une coopérative agroécolo-
gique pour t'aider a faire tes courses cette semaine.

Dans ta liste d’outils, coche le carnet d’adresse agriculteurs/trices

Tourne 2 pages pour continuer l'aventure.



Tu es accompagné-e par ta grand-
mere qui t'a rejoint au marche.
C'est trop bien car Mamie connait
tout le monde !

Elle te présente les

artisan-e-s.
Tourne 1 page

Tu vas de rayon en rayon,
c’est facile, tu connais bien

le magasin.
Tourne 1 page




En papotant avec tout le monde, tu découvres comment les produits sont cultivés,
tes pizzas vont vraiment étre délicieuses. Mais surtout, au passage a la caisse,
les prix qui te semblaient élevés te semblent maintenant corrects.

Tu es heureux/se de participer a faire vivre tout ce petit monde
qui travaille pres de chez toi !

Dans la liste outils, coche le carnet d’adresse
des agriculteurs/trices agroécologiques.

Tourne 1 page pour poursuivre ton expédition.

Il y a des promos, c’est parfait !
Tu chopes les bons plans, tu as tout ce qu'il te faut pour faire tes pizzas
et pour un tout petit prix en plus !

Tourne 1 page pour poursuivre l'aventure !




De retour chez toi, c'est le moment de mettre les mains a la pate et de faire les pizzas !
Pour mettre un peu d'ambiance, tu allumes la télé !

Au programme, il y a une émission “envoyé spécial” sur les producteurs/trices en Belgique.
Tu écoutes d'une oreille distraite mais tu entends des infos assez terrifiantes :

Tu apprends que 40 exploitations agricoles disparaissent chaque semaine.
Tu entends des témoignages glacants d'un couple d'agriculteurs/trices
qui travaille 14 heures par jour pour une salaire d'a peine plus de 1000 euros/mois.
Et pour couronner le tout, la présentatrice explique qu'on a perdu 80% des insectes
en Europe a cause de l'agriculture intensive.

Pas trés réjovissant !



Tu es touché-e par 'émission, les témoignages, ...
La soirée a lieu prés d'une ferme.
Tu décides de partir plus tot et de faire un détour par la ferme pour enquéter sur place.

La situation va-t-elle si mal que ¢a ?
Tourne 1 page

Ta matinée était déja bien chargeée.
Tu décides de rester @ la maison avant de partir pour la soirée.

Tourne 1 page



Tu prends le bus et t'arrétes
a I'arrét le plus proche de la

ferme.
Tu empreintes un petit sentier et te
diriges vers la ferme au loin.

Tranquille chez toi, en te préparant
pour la féte,

tu repenses @ I'émission de
tout a I’heure.



Es-tu Karim ?

Si oui, tourne 1 page
Si non, tourne 2 puges

Tout est prét, il reste 2
heures devant toi :

Tu décides d'effectuer quelques
recherches sur internet sur
l'agriculture en Belgique
et en Europe :

Tourne 1 page

Tu décides de faire une petite sieste
pour étre bien reposé-e pour la féte.
Tourne 3 pages



Sur le petit chemin de terre qui mene
a la ferme,

tu es hloqué par un énorme
tracteur et une citerne.

Av fur et @ mesure de ta
lecture, tu tombes sur le
rapport du GIEC !

Tu'y découvres plein d'informations !




L'odeur qui se dégage de la citerne te pique les narines.
Rien que d'étre a proximité tu as les yeux qui pleurent.
Comment font-ils pour supporter ca toute la journée ?

Pas le choix, tu dois faire demi-tour
et te rendre directement chez tes ami-e-s.

Tourne 2 pages

Tu découvres que le modele de l'agro-industrie n'est pas tenable sur du long terme.
Non seulement ce modele épuise les ressources et entraine la destruction massive
de la biodiversite, mais en plus il ne permet pas a nos agriculteurs/trices de survivre !
L'agroécologie semble étre une des alternatives possibles.

Et ca a l'air d'étre du costaud.

Des pratiques concrétes, un modele scientifiqgue et méme un mouvement social !

En somme, l'agroécologie c'est la possibilité de produire a grande échelle
en respectant la nature et les humains !

Dans la liste outils, coche la case rapport du GIEC.

Tourne 2 pages pour découvrir la suite !



Tu arrives sur le pas
de la porte de la ferme.

Mmmmbh !
Ca sent bon le beurre !




La fermiere t'accueille intriguée par ta présence.
C'est qu'elle n'attendait pas de visite et qu'elle a beaucoup de travail !
Tu lui expliques l'émission que tu as vu et lui fais part de tes interrogations...
Elle te confirme que le modele actuel de production agricole n'est plus tenable.
Il entraine la destruction de la biodiversité mais entraine aussi la fin des agriculteurs/trices.
Ils n‘arrivent plus a vivre décemment de leurs cultures.

Mais ca fait des années qu'elle essaye de s'en sortir en expérimentant l'agroécologie. Pas
toute seule évidemment ! A plusieurs agriculteurs/trices, ils ont créé une coopérative agroe-
cologique ! Grace a cette coopérative, elle réussit a mieux vivre. C'est un début !

Dans la liste outils coche le carnet I'udresse
de la coopérative agroécologique.

Tourne 1 page pour découvrir la suite !




La soirée était super!

Vous avez toutes et tous dormis sur place, il fait beau, vous décidez d'aller vous balader.



1°" itinéraire possible

une ferme abandonnée
Tourne 1 page

2¢ itinéraire possible
Un parcours vers les

champs et les foréts
Tourne 1 page




Tes ami-e-s et toi, vous adorez
¥ :
Découvrir des lieux abandonnés ca
vous fait frissonner.
Et puis on ne sait jamais sur quel
trésor on peut tomber !

Vous prenez vos
précautions et essayez
d’entrer dans la propriété.

—p—

Sur le sentier qui borde les champs,
R soudain,

d’‘immenses jets d'eau
jaillissent de terre
av miliev des plants de
patates !




Es-tu Alina ?

Si oui, tourne 1 page
Si non, tourne 2 pages

Sioui, tournefpage
Sinon, tourne2'pages




Vous tombez nez  nez avec le propriétaire des lieux.

Aie aie aig, il n'a pas lair tres content...

Les jets sont comme des énormes fontaines.
Ca tombe bien, vous avez chaud !

Vous passez @ travers les jets en faisant bien attention a
ne pas écraser les plants de patates.

C'est fun et ca vous rafraichit !



Vous étes sur sa propriéte privéee.
Les derniers jeunes qui sont venus pour « explorer » ont casse les vitres !

Il vous demande gentiment de partir.

Tourne 2 pages

Un de tes amis tente de boire a un jet d'eau.
Beuurk ! Il crache aussitét ! Ce n'est pas de
l'eau! Vous vous éloignez rapidement du champ.
Vous commencez a ressentir de petites bru-
lures... Vous paniquez ! Vous courrez jusqu'a
la maison vous doucher ! Comme tout le monde
était inquiet, vous avez demandeé au médecin
de famille de passer. Heureusement apres
quelgues heures, les sensations de brulures
se calment... Quelle mesaventure, vous com-
mencez a reprendre vos esprits et rapidement
vous vous questionnez : N'est-ce pas dange-
reux de manger ces légumes ? De vivre a cote
? Et pour les agriculteurs/trices ?

Pour en savoir plus, vous jovez
a “Cultivons".

Vous découvrez qu'il y a plusieurs facons de
cultiver dans le monde. Ily a l'agriculture indus-
trielle qui utilise des (dont vous
venez de faire l'expérience) et beaucoup de
machines pour cultiver d'immenses étendues
de monoculture. Et puis il y lagriculture pay-
sanne ou il y a moins de machines et d'autres
techniques a taille humaine. Vous découvrez
que l'agriculture paysanne permet de produire
plus au metre carré. Vous découvrez aussi que
le modele de production industrielle fait dis-
paraitre petit a petit les paysan-ne-s... Ils ne
savent plus en vivre. Vous étes etonné-e-s.
Mais si est sinulle pourquoi on
ne cultive pas autrement ?

Coche la case jeu cultivons dans la liste outils.
Tourne 2 pages



Vous rencontrez le propriétaire des
lieux, un ancien agriculteur.

Surpris de votre visite, il
vous invite a entrer dans
I'ancienne cuisine.

Tu aurais bien été voir les
jets de plus prés mais
d’énormes barbelés te

barrent la route.



Avec tes ami-e-s vous discutez avec lui. Les yeux brillants d'émotion, il vous raconte :

Il avait toujours été fermier. Avec les européens, au début il s'en sortait bien. Mais
pour garder les il devait toujours augmenter les rendements. Il n‘avait pas le choix
d'utiliser la monoculture, les , les antibiotiques et les hormones pour les bétes, ...
IL fallait produire toujours plus ! « Pour gagner sa croute correctement vous voyez... »
Mais un jour sa femme, Arlette, est tombée malade...

« Ah ca ce sont les » avaient dit les médecins...
Quand elle est decédee, il a raccroche, fini, terminé. Il voulait vendre la ferme mais en 10
ans, personne na fait d'offre... Ca veut tout dire. Aujourd’hui il cultive encore, mais autre-
ment, pour sa consommation sur une petite parcelle qu'il a aménagé en mode agroécologie.

Dans la liste d’outils, coche la case 1 panier de Iégumes locaux.

Tourne 1 page pour continuer.

Tu apergois un panneau
avec une téte de mort sur la

barriére.
Ironique pour un champ destiné
a l'alimentation...
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En silence, vous continuez votre
balade.

Tourne 1 page pour continuer



Apres ce weekend chez tes ami-e-s, tu rentres chez toi
et tu réfléchis a toutes les péripéties de ce weekend...



Tu es révolté-e !
Tu entreprends une action mediatique :

Tu n’en peux plus de rester impuissant-e. !

Tourne 1 page

Tu es révolte-e. !
Depité-e de ce que tu as appris...

Tu réfléchis a ce que tu pourrais mettre en ceuvre
pour changer ta fagon de consommer.

Tourne 1 page



Le monde doit savoir que l'agro-industrie a des failles, que nos agriculteurs/trices n'en
peuvent plus, que les ressources s'épuisent, qu'il faut agir vite !

Mais une action médiatique implique beaucoup de gens,
Et pour le moment tu es tout-te seul-e...

Tu regardes sur internet pour t’inspirer, essayer de trouver
des astuces pour consommer autrement...



A moins que... ?

As-tu coché le carnet d'adresses dans ta liste d'outils ?
Ou bien, as-tu coché l'adresse de la coopérative agroécologique dans ta liste d'outils ?

Si tu as coché au moins un des deux, tourne 1 page
Si non, tourne 2 pages

As-tu coché le panier de légumes dans ta liste d’outils ?

Si oui, tourne 1 page
Si non, tourne 2 pages



C’est parfait !
Avec ces contacts,
tu n’es plus seul-e. !

Tu inspectes le panier
de légumes proposeé
par l'agriculteur que

tu as rencontre.




Tu récoltes leurs témoignages et ensemble vous contactez les médias de Belgique !
Ton action a touché beaucoup de monde. Les partis politiques ont méme réagi et fait un
communique de presse disant qu'ils allaient voter une loi sur l'agroécologie en Belgique !

VICTOIRE ! C’est le premier pas !

Tourne 2 pages pour poursuivre laventure.

Bingo ! Tu trouves une petite carte avec ses coordonnées !

Tu contactes l'agriculteur que tu as rencontré pour lui proposer de lui acheter un panier par
semaine ! Désormais tu consommes des fruits et [égumes agroécologiques !

Tourne 2 pages pour découvrir la suite !



Malheureusement, tu n'as pas les coordonnées de celles
et ceux qui travaillent dans l'agroécologie.

Tu ne sais pas @ qui t'adresser...

Ca te semble insurmontable de changer ta facon de consommer....

Par oU commencer ?

Tu te dis qu'a toi tout-e seul-e tu ne vas pas révolutionner les systemes de production
et de consommation... Quand tu auras les moyens, tu acheteras des produits
agroecologiques. Tu es conscientisé-e, c'est déja tres bien a ton echelle.



Malgré tout, tu parviens a avoir un

petit article dans une revue locale.

Mais ton action n'a pas une grande
ampleur...

Coche une case dans les
piéges de I'agro-industrie.

Tourne 1 page pour découvrir la suite.

La vie continue, tu ne peux pas penser a ta consommation a chaque minute...
Tu as déja tant de choses a faire tous les jours.

Coche une case dans les piéges de I'agro-industrie.

Tourne 1 page pour découvrir la suite.
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Quelques semaines passent....

Tu regois un courrier disant que tu as été sélectionné-e
pour partir une semaine @ lbiza pour inaugurer
un grand parc d’attraction.

Ce parc a été sponsorise par 2 géants de l'agro-industrie : Netslé et Danone.
Tu auras l'opportunité de les y rencontrer.



Tu participes

Tu ne participes pas



Tu participes mais trés vite plein de questions
se bousculent dans ta téte...

JAMAIS tu ne partiras en voyage organisé
par des entreprises qui monopolisent les terres,
détruisent la biodiversité et exploitent nos agriculteurs/trices !



As-tu coché le rapport dv GIEC
ou le jeu Cultivons dans ta liste d’outils ?

Si oui, tourne 1 page

Si non, tourne 2 pages

As-tu coché le rapport dv GIEC
ou le jeu Cultivons dans ta liste d’outils ?

Si oui, tourne 1 page

Si non, tourne 2 pages



Tu saisis I'opportunité de rencontrer ces géants
de I'agro-industrie et leur lobby !

Tu organises des journées de sensibilisation dans ta ville.

Les gens peuvent y découvrir le jeu Cultivons
et donc découvrir les réalités de l'agro-industrie...
Ils peuvent également signer une pétition pour demander a nos dirigant-e-s
de voter une loi favorisant l'agroécologie.



Grace a tes connaissances et ton engagement, tu milites durant tout le voyage !
Que feront-ils demain quand les ressources seront épuisées ?
N'est-il pas temps d'investir dans l'agroécologie ?
N'est-ce pas la un investissement beaucoup plus logique ?

Tu parviens a en convaincre quelques-uns. Les vacances ¢a rapproche !
Juste assez pour qu'une loi sur agroécologie soit votée par I'Europe.

Tu as réussi !

Tournes 2 pages, tu arrives au but...

Tes efforts portent leurs fruits !
La pétition a un grand succes, elle est portée partout en Europe.
Les promettent de faire un projet de loi
favorisant l'agroécologie en Europe.

Tourne 2 pages, tu arrives au bout...



Ah ce sentiment de ne pas pouvoir faire avancer les choses...
D'étre trop petit-e, impuissant-e...

Tu boycottes le voyage, c’est déja bien.



Tu te dis que de toute facon personne ne te demande ton avis...
Tu décides d'oublier un peu tout et de profiter de ce beau voyage !

Coche 1 case dans les pieges de I'agro-industrie.

Tourne une page, tu arrives au but...

Tu aimerais faire plus mais comment agir a ton échelle ?
Une autre personne a repris ta place pour le concours...
Et le monde continue a tourner...

Jusqu'a quand ?

Coche 1 case dans les pieges de I'agro-industrie.

Tourne 1 page, tu arrives au but...



Nous voici quelques années plus tard...

Combien as-tu de cases cochées
dans les pieges de ?



0 case cochée :

BRAVO !
Ensemble nous avons pu construire
un avenir désirable !

1 case cochée ou plus :

L'agro-industrie est décidément
tres forte!

Invite un-e animateur/trice
Oxfam pour jouer au Jeu Cultivons
avec ton JM. On rediscutera
de ces pieges ensemble!




C'est un ensemble d'entreprises industrielles :

«  Les entreprises qui créent et fournissent les
engrais, les pesticides, les machines.
Les entreprises qui transforment les produits
agricoles (industrie agroalimentaire).

Mot anglais se traduisant par « Fait maison ».

Support sur lequel un commercant expose sa
marchandise.

Le GIEC est le Groupe d'experts Intergouvernemental sur
['évolution du Climat. Depuis 30 ans, le GIEC fait évoluer

les connaissances sur l'évolution du climat, ses causes
et sesimpacts.

La biodiversité désigne 'ensemble des étres vivants
ainsi que les écosystemes dans lesquels ils vivent. Ce
terme comprend également les interactions des
especes entre elles et avec leurs milieux.

C'est un terme qui désigne 'exploration urbaine,
abrégée en urbex. C'est une pratique consistant a
visiter des lieux construits et abandonnés par 'homme
ou inaccessibles au public.

C'est un outil pédagogique créé par Oxfam Magasin du
Mande afin de sensibiliser les éleves des ecoles sur
l'agroécologie. Ce jeu explique le systeme de production
industriel actuel et présente les différents inconve-
nients de ce systéme. Le jeu aborde aussi des pistes de
solution pour créer un systeme alimentaire plus
respectueux de l'environnement et des humains.

Ce sont les produits chimiques employés contre les
parasites animaux et vegetaux des cultures.

Somme d'argent versee a titre d'aide.
Synonyme de subvention.

En agriculture, les intrants sont des produits que l'on
déverse sur une parcelle agricole pour rendre la terre
plus fertile et donc augmenter ses rendements.

Il s'agit principalement des engrais naturels ou indus-
triels et des produits phytosanitaires (pesticides,
fongicides, insecticides...).

C'est un document court, envoyeé aux journalistes dans
le but de les informer d'un événement.

C'est un groupe de personnes qui défendent des
intéréts financiers ou politiques en exercant des
pressions sur les elus parlementaires ou la presse.

C'est un-e membre élu-e du parlement européen.

Action qui consiste a refuser d'acheter ou vendre les
produits d'une entreprise pour marquer une hostilite et
faire pression sur elle.



