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LES FEMMES AU CCEUR
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Des inégalites de
genre a I’école ?

> Comment on s‘en sort ?
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> Oxfam défend aussi le droit
des femmes, le savais-tu ?
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> Quel-le féministe es-tu ?

Les podcasts des
jeunes
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Hello la team JM !

La célebre farde de campagne devient... ton magazine
JM! Un format plus marrant et surtout plus pratique
a prendre en main et a se passer. On espére!

Voici donc le tout premier numéro du magazine JM!

Le principe est le méme, tu y découvriras plein d’infos
sur la campagne de ces deux prochaines années :

LES FEMMES AU CCEUR DU COMMERCE EQUITABLE.
Tu y retrouveras aussi des idées d'action pour faire vivre
la campagne et donc I'égalité de genre dans ton école !

Mais qui dit magazine dit... des jeux, des quiz,

des tests de personnalité, des activités et méme une
affiche a dégrafer et a mettre dans ton magasin !
On espere que ¢a te plaira !

Adeline, Cloé, Manon et Julie (tes animatrices JM préférées!)

. ===

Découvre la BD Matriaschool

Comprendre notre société
et ses mécanismes de genre

Un quiz pour découvrir comment
Oxfam lutte pour l'égalité des femmes
et des hommes

| Rtfaf
!
- ..

A la rencontre de 6 femmes
inspirantes du mouvement Oxfam-Magasins
du monde

Le backslash : la lutte pour l'egalité
continue

Le test pour découvrir quelle
féministe tu es'!

A toi de jouer !

Toi aussi, combats les inégalités
de genre avec ton JM

Des actions a mettre en place avec
ton JM pour faire avancer le droit des femmes

- TPAd
A
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Agis dans ton école avec les
podcasts des jeunes !

Les rendez-vous et références
pour participer, t'inspirer, t'engager !

A toi de jouer !

Lexique




He regardez Lou aux gros
sourcils ! Il faudrait qu'on
se cotise toutes pour lui
acheter une pince a épiler.

Ce n'est pas Ia premiere fois qu'on lui fait
la remarque. Mais il ne veut pas paraitre
superficiel et perdre le peu de crédibilité
qu'il 3 en soignant trop son apparence.

Ce dilemme s'3joute a la question que se
pose tous les autres garconelles :
Comment s'habiller de fagon coquette,
séduisante, pour plaire aux filles mais sans
paraitre « disponible sexuellement » ?

Alors, mes jeunes femmes en
devenir, qui peut me parler de la
réforme du droit de vote de 2024?

‘\

Oui Madame Perlemére.
C'est I'année ou les homelles
ont acquis le droit de vote dés
I'age de 30 ans. Evidemment,
cette loi prévoit que pour
voter les homelles doivent
tous passer un test d'aptitude.

Exact Maxima. Un moment historique
[l pour notre République Féminarchique
qui devient le pays le plus moderne
et inclusif d'Europe et du monde !

Tu parles d'une évolution !

Ce n'est méme pas une victoire.

Le test d'aptitude pour voter est tres
cher. Peu d'entre nous pourront se le
permettre. En plus ce test est quasiment
impossible a réussir. La préparation est
longue, il y a des tests de logiques, de
connaissance, de psychologie. ..
Pourquoi doit-on prouver nos capacités
a s'impliquer dans la vie politique alors
méme que les filles ne rendent de
compte a personne ?




Tu ne trouves pas 5@1?
cette loi injuste toi ? 9s¥ ° &
WA\ >
i Xi
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%3 - -~ (Ce texte est largement inspire du roman
: Les Filles d’Egalie) 2

Iy avait quelques mots inconnus
dans la BD, les as-tu compris ?

Garconelle Parodie pour désigner les garcons.

Homelle Parodie pour désigner les hommes.

Gynaversité Cours de la diversité.

- _ » S (Tu rigoles 13 j'espére ? Cette loi ne S o
‘ as vraiment. Ga y eston a ' changerarien ! Ce test est inac- FominisaeltinBte

presque gagne l'égalite a"e_c' cessible. Je vois bien mon pere,
les femmes grace a cette loi ! méme s'il pouvait se le payer avec

Les choses évoluent énormément. | : 24
) son'salawe e secrstawe, comment Gynocratie Systéme politique ol le pouvoir
veux-tu qu'll trouve le temps pour

s'y préparer ? Entre son travail les est exerce par les femmes. Different de de-

taches 3 la maison, les enfants 3 mocratie, la gynocratie est un systeme poli-
gérer.. Quel homelle parviendra a tique dominé exclusivement par les femmes.
aller voter hein ??

République Féminarchique Nom du pays.

Ces mots sont féminisés et
montrent la domination des
femmes sur les hommes, au hiveau
linguistique.

Hominisme Lutte pour les droits des hommes

et [égalite femme-homme. Ce terme est fictif

I— carilimpligue qu'ily a une domination globale

D R / des femmes sur les hommes. Ce qui n'est pas
e le cas dans nos societes.

Allez n'y pense pas trop !
et remets bien ton «soutien»
si tu ne veux pas encore

avoir un avertissement.

‘ - Ben si on se tient bien,

et qu'on épouse une
femme déconstruite et
hoministe, elle nous
protégera et elle pourra
peut-étre méme nous
aider avec les taches
de |a maison et nous
encourager a passer

L ce test! J

Soutien Le «soutien-short» est une sorte de
sous-short serrant que les homelles portent
pour éviter de dévoiler leurs attributs mascu-
lins. Il est obligatoire dans l'enceinte de l'école.

2 Brantenberg, G. (1985). Les filles d'Egalie (S. Chauvin, Trad.).
Editions Gai-Kitsch-Camp. (Quvrage original publié en 1977)




COMPRENDRE NOTRE SOCIETE ET SES MECANISMES DE GENRE

Que penses-tu

de cette histoire ?
Qu’est-ce qui t’étonne
ou te choque le plus?

Cette histoire imagine une société matriarcale®
fictive ou les roles de genre sont inversés.

A travers une histoire « miroir », tu découvres
une société ou les hommes vivent ce que les
femmes subissent dans notre réalité.

Clest trop ¢
; ,ir.ljuste_!! s

En lisant, as-tu remarqué comme les injustices
entre les homelles et les femmes sont
révoltantes et te sautent directement aux yeux?

> C'est parce que la BD Matriaschool est une o
de notre société ! Les inégalites entre les hommes et

les femmes sont un peu plus marquées que dans notre
societe.

> Pourquoi ? comme ca le-la lecteur:-rice peut facilement
les voir et comprendre * qui
sont en place dans notre societé a nous.

3 Tous les mots en verts suivis d'une astérisque sont expliqués dans le lexique a la p. 38 du magazine.

Caricature tu as dit?
Pas tant que ¢a en fait !

Aujourd’hui encore,
dans le monde :

Seulement 27 pays ont
une femme pour

cheffe d'Etat, sur 195 pays!®
Le revenu des mamans

est inférieur de 29.9 % : [A ce rythme-13 il faudra encore
4 celui des papas | 4 attendre 130 ans pour attendre

une *a ces postes-la !l

Seulement 20 % des Les femmes font 2.5 fois
terres agricoles sont plus d’'heures de taches
detenues par des menageres que les hommes!
femmes.*® (La cuisine, le ménage etc.)’

Mais en Europe, ce n’est plus
comme ¢a ?

Que nenni mes ami-es !
> En France 54% des femmes déclarent

assumer TOUTES les taches ménageres
(contre seulement 7 % des hommes]. &

> Seulement 25 % des pays europeens ont
une femme comme cheffe d'Etat ! °

4 Motherhood penalty - 5 UN Women - 1 juin 2025 - 6 Gender and food security — Wikipédia - 7 The Guardian report - Données des Nations Unies
8 L'Institut national de la statistique et des études économiques - 9 Nations Unies 2024




COMPRENDRE NOTRE SOCIETE ET SES MECANISMES DE GENRE

<

Ca te révolte ?

/

En mettant les hommes dans la posture
dominée, la BD dénonce les mécanismes
d'oppression* que subissent les femmes

dans nos sociétes.

ssigne un role différen’f
s. Ca veut dire que des
t les filles recoivent une

|'éducation sexiste a
aux filles et aux gargon
'enfance, les gargcons e
aducation différente :

par exemple dans la BD Matrigschool :les or
garcons sont élevés pour plaire, non p'oul:t%

ou airiger — tout comme, dans notre r:’z_anté;ét
on oriente les filles vers‘des centres d'l eret
comme: faire attention a son apparence, |

avec des poupées ou 3 la dinette, etc.

. o E oy dee
|'éducation sexiste esten partlg dsza de
habitudes culturelles et en partie a des
mécanismes inconscients.

Mais pourquoi les hommes
se laissent faire
dans Matriaschool ?

\

Le langage aussi est un mécanisme de
domination d'un genre sur l'autre ! Dans la BD,
la majorité des mots sont féminisés. Garconelle
: pour garcon et homelle : pour homme.

Celaillustre comment la langue valorise le
masculin comme norme universelle dans nos
sociétés.

Par exemple, Mademoiselle et Madame montre

comment une personne passe d'un statut a un
autre par le fait de se marier a un homme.

> On voit comment le langage faconne la
pensée et reflete le pouvoir !

Sexualisé et objecti
des le plus jeune 4g

Par exemple les fe
sentir b

e.

Mmes son
0N, ne pas porter de

urts, ne pas dgyoi
; ts, evoiler
ecarter dellbérémentl
assise, etc,

tcensées s'gpiler,
Jupes ou de short

. leur poitrine, ne pas
€s Jambes en position

] etso
de la sphere familiale.

le sexisme ne S€ limi:e
: intenu
pas aux individus : il est structuré et main

par la société: au sein de L'école, a trave;z les
’ g .
lois, la famille, la politique, le langage, €

|histoire montre que

Hé regardez Lou aux gros

sourcils ' | faudrait quon
se cotise toutes pogr'\u)
acheter une pince 3 épller.

Les stéréotypes de genre,
tout un concept !

C'est la société toute entiere qui construit le
role des hommes et des femmes.

Dans la BD, on voit qu'elle décide que les
hommes sont dociles, jolis, émotifs, séduisants,
et les femmes puissantes, dirigeante etc.

Mais la société c’est nous ?

Oui et non. La société est le fruit de la
looongue histoire de l'humanité, de la mixité
des cultures, des guerres, des crises, des
successions de dominations etc.

C'est pourquoi les roles des hommes et des
femmes peuvent nous paraitre arbitraires

et absurdes aujourd’hui. Ou que l'on n'en a
méme plus conscience ! Mais ce n'est pas une
fatalité ! On peut faire bouger les choses.

11
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Toi qussi tu as peut-étre
déja été victime

de stéréotypes de genre
a I'école |

« Les gros mots ce n'est pas joli pour une fille !

« Tu te maquilles, c’est vulgaire !

« Tu es siire que ta robe n'est pas trop courte?
« Serviable / Gentille / Douce / Romantique...

« Va aider Nicolas, il n'est pas trés bon en
francais, tu peux lui montrer comment faire?

« Plus tard on la voit bien infirmiére ou
puéricultrice !

« On lui conseille plutét I'option frangais ou
histoire !

« Les olympiades de maths, ce n'est pas pour elle.

« Elle n"aime pas trop le sport, pas comme son
frere |

« Peux-tu venir nettoyer le tableau stp ?

« Alala les filles, toujours a bavarder, vous
nmarrétez pas...

« Elle est vraiment soigheuse...

o Tu peux préter ton journal de classe stp? Tu as
stirement bien pris note !

« Un garcon qui pleure c’est une fillette.

« C'est a toi de protéger ta grande sceur !

« Je te conseille I'option sciences, tu vas aimer !

« Toi tu es surement fait pour les mathématiques.
« On va l'inscrire au foot, c’est mieux !

« Il a l'esprit logique, normal c’est un garcon.

« Il a la compétition dans le sang !

« Il s'intéresse au maquillage, ¢a m’'inquiete... ;
« J'ai peur qu’il gache son potentiel en option art... 2 .

« Fort / Courageux / Sportif ... T2t Ty
« lls se battent ! N'intervenons pas tout . ,.;; ,:
de suite. Les garcons, ¢a doit extérioriser. . &

N
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' <1 T?]’Ngz T'A DEJA COLLE
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""" ' LAQUELLE/T[gggLTE’i -

Savoir que ces stéréotypes existent, en avoir pleinement
| conscience, c'est déja avancer!

Pour sensibiliser ton école a l'égalité entre les garcons et les filles,
tu peux aussi:

@ Faire lire ce dossier de campagne a ta classe, a tes parents, ...

9 Animer le tout nouveau jeu « Cherchez LA femme » !
Disponible sur www.outilsoxfam.be

/7 N\ 9 Organiser une activité proposée dans les pages 24 et 25 de ce
dossier, dans ton école, a l'occasion du 8 mars* ou n'importe
quand durant 'année

9 Tu peux aussi... faire vivre le commerce équitable dans ton école !
Rends-toi a la page suivante pour découvrir comment le commerce équitable >»

permet aux femmes de s'émanciper !

*Le 8 mars est la journée internationale de lutte pour les droits des femmes. Tu peux en apprendre plus sur cette journée a la page 28. 13



Oxfam-Magasins du monde est une
organisation de commerce équitable,
pas une organisation féministe!

@ VRrA @ raux
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Bien qu’Oxfam-Magasins du monde
travaille avec des femmes a |'autre
bout du monde, Oxfam ne leur impose
aucune vision de I'émancipation.

@ vral @ rrux
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Les femmes sont-elles
au cceur du commerce
équitable chez Oxfam ?

Oxfam-Magasins du monde favorise les
organisations des femmes! Alors que les
hommes aussi essayent de s’en sortir !
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Tuas 5/5:

BRAVO ! Oxfam n'a pas de

et 4/5:

secret pour toi ! Tu sais dans quoi PRESQUE ! Tu as fait des
petites fautes, mais au fond tu

tu t'engages au JM: la justice
sociale et climatique ET l'égalité SAVAIS |
hommes-femmes bien-sir !

Tu as entre 3

L’écriture inclusive ¢a ne sert a rien
pour défendre les droits des femmes.
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On fait une campagne sur le droit des
femmes parce que c’est a la mode.
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Alors, 4
quel score as-tu
obtenu ?

Tuas-de 3/5:

COOL tu as appris plein de trucs !
Tu ne savais pas que la justice
sociale d'0Oxfam comprenait
l'égalité de genre !



A la rencontre de
femmes inspirantes

Bunnak Norm Anak

CAMBODGE

Job : Elle a fondé Villageworks, une entreprise sociale.
A travers la production artisanale, elle fournit un travail
stable et un revenu régulier aux personnes en situation
de handicap; mais aussi aux femmes, en leur permettant
de travailler a domicile!

Toi-méme, tu le sais avec ton argent de poche: un salaire
stable permet de s'émanciper et de gagner en pouvoir !
(Bref, de faire ce qu'on veut!)

Maanya Dhar

Job : Illustratrice et graphiste

En gros, elle crée des images, oui.. mais pas n'importe
lesquelles ! Ses illustrations militent sur : le féminisme, la
justice saciale, les communautés marginalisées, le chan-
gement climatique, l'amour et l'acceptation de soi.

Son ceuvre la plus incroyable ? The period diaries (Oui,
ca se traduit bien par: «le journal des menstruations »)

Ysaline

BELGIQUE
Job : Etudiante

Elle a 15 ans et est bénévole dans un JM-0xfam.

Quoi ? Tu pensais qu'il n'y avait que dans les organisa-
tions productrices que les femmes sont en action ?

Son petit plus ? Anak ne cesse de se former en leadership
féminin et en gestion des risques climatiques. Tout ¢a
pour que sa communauté bénéficie d'un cadre de travail
digne et sécurisé !

Retrouve les
produits de
VillageWorks ici :

Une série d'illustrations qui dépeignent les différentes
humeurs et émotions que les femmes ressentent pen-
dant leurs menstruations. Osée et percutante: voila une
ceuvre qui brise les tabous et ouvre le dialogue sur un
sujet stigmatisé. On adore !

Maanya est convaincue que l'art crée le
chemin vers le changement.
Et on est bien d'accord avec elle !

Soutiens-la sur Insta :

Ysaline a fait ses premiers pas dans l'organisation Oxfam
lors d'un stage de création de podcast sur l'agroécologie.
Et... elle n'a plus voulu s'arréter ! Ni une ni deux, elle a re-
joint le JM de son école. Elle milite aujourd'hui pour une
justice sociale, de genre et climatique !

Sa citation : « Pour moi, l'important dans le commerce équi-

Le savais-tu ?

o des personnes qui travaillent
dans les organisations de commerce
o équitable sont des femmes !

Clawre Delalieux

BELGIQUE
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Job : Présidence du Conseil d’administration d'Oxfam-Magasin du monde

Eh oui, on peut dire que c'est une femme qui est a « la téte
d'Oxfam ! »

Claire a débuté sa carriere professionnelle dans un do-
maine trés masculin. Elle a bataillé pour se faire une place
et dépasser toutes les inégalités professionnelles impo-
sées aux femmes.

Soplue Tack

BELGIQUE

Et elle continue de porter son combat au sein d’Oxfam !

Savision? Pour elle, l'émancipation des femmes par le tra-
vail enrichit directement les pays. Le commerce équitable
est un moyen idéal pour construire un monde plus juste
et prospere.

Job : Directrice du département sensibilisation et plaidoyer chez Oxfam ET présidente de WFTO

Wouaouw ! Quand on vous disait qu’Oxfam comptait des
femmes inspirantes dans sa direction...

Mais son engagement pour le commerce équitable va bien
plus loin qu'Oxfam, puisqu'elle est AUSSI présidente de
l'organisation mondiale du commerce équitable (WFTO).

Selyna Peiris

SRI LANKA

Autant te dire que Sophie fait bouger le commerce équitable
chez Oxfam mais aussi au niveau mondial !

Info choc : En fait c'est aussi un peu ta collégue a toi ! C'est
elle qui dirige le département «Sensibilisation et Plaidoyer»
dans le quel se trouve le projet des IM-Oxfam. Tu l'as peut
étre d'ailleurs déja croisée a la journée de rentrée !

Job : Directrice commerciale de l'organisation Selyn, unique entreprise de tissage artisanal certifiée commerce

équitable du pays !

A travers son organisation, elle procure des emplois et
des revenus stables pour ses artisan-es, leur permettant
d'étre autonomes. Mais elle ne s'arréte pas la ! Elle est a
l'origine du mouvement #BleedGood : qui lutte contre la
précarité menstruelle au Sri Lanka.

Inspirant : son expertise est reconnue
par le gouvernement de son pays qu'elle
conseille en matiere de politique de
développement !

Retrouve les produits de Selynaici :

Pssssst |

Envie daller plus loin ?

Retrouve ici les témoignages de femmes
inspirantes qui se battent pour que le travail
des femmes soient reconnu et rémunéré !

Eh bien, dans les JM aussi ! table est que les personnes soient payées a leur juste

; - Défendre les droits des femmes c’est aussi les
valeur. Et ¢ca, peu importe leurs origines et leur genre. »

reconnaitre, les écouter, parler d’elles chaque jour.
Ensemble, faisons du bruit pour I'égalité !
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L’égalite
femmes-hommes,
onh est sur la bonne
voie hon ?

En une cinquantaine d'années, les droits des femmes ont fait de grandes
avancées dans certaines régions comme en Europe. Mais le concept d'égalité
femmes-hommes peine a se développer dans beaucoup de pays.

Plus alarmant encore, ces derniéres années, les droits des femmes reculent...

Le backlash antiféministe,
tu as déja entendu parler ?

Concept inventé par la journaliste américaine Susan Faludi dans
les années 90 pour désigner la réaction, souvent violente, d'une
partie de la société face au progrés des droits des femmes.

Malheureusement ce n'est pas qu'une théorie...

En 2024, pres d'un quart des gouvernements du monde entier
faisaient état d'un recul des droits des femmes. Et pour cause :
les courants antiféministes prennent de l'ampleur.

Quelques évenements inquiétants :

« L'élection de Donald Trump aux Etats-Unis avec
un programme ouvertement antiféministe.

- Les attaques contre les droits a l'avortement en
Pologne et en Hongrie.

- L'accession au pouvoir en ltalie de Giorgia Meloni,
qui met en avant ses opinions sexistes et racistes.

+ Méme la Suede, longtemps percue comme un modeéle
en matiere d'égalité de genre, a renoncé a sa politique
de diplomatie féministe apres l'arrivée au pouvoir
de la droite et de l'extréme droite.

Bref, les droits des femmes ne sont pas acquis et la lutte continue.

Si toi aussi tu veux participer, tu trouveras dans les pages
suivantes des idées d'action pour contrecarrer ce backlash !

Quel-le féministe es-tu?

Tu imagines des punchlines et des stand-up féministes a tes heures perdues ?

Tu vas a toutes les manifs du 8 mars et ca te saoule que les hommes et les femmes ne gagnent

pas le méme salaire ?

Ou bien ca t'arrive de débattre pendant des heures jusqua ce que tu aies le dernier mot ?

Tu t'es déja carrément renseigné sur les contraceptions masculines ?

Trans, Bi-, non binaires, etc. tu crois en un espace safe pour tout le monde ?

Tu penses que l'égalité femmes-hommes est déja atteinte et qu'il n'y a plus besoin de lutter ?
Ou encore, tu penses que tu n'y connais rien ?... Fais le test et découvre quel-le féministe tu es !

Tu es un garcon et tu penses que tu n'es pas concerné ?
Fais le test et découvre que toi aussi tu es féministe !

L'egalité femmes-hommes :

* Est un probléme de vieux. {option que pour les filles)
Y Bah cest la base il y a pas de débat.

L] 1] Ne pourra étre obtenue qu‘avec de nouvelles

- lois égalitaires !
P
q' On en est encore loin ! Go aller peindre des slogans

féministes sur les murs de l'école !

Le metier de tes réves:

[RB Avocat-e ou prof: tu adores les débats !

y Le social ¢a te parle. Les sciences aussi en fait !
Du moment que tu y vois du sens, et que tu es utile !
'lql,
* Etre toi. Faire ce qu'il te plait. Qui a dit que ce n'était
pas suffisant ?! (option que pour les filles)

Influenceur-euse. Ou Ministre... tu ne sais pas encore !
Mais tu as des choses a dire !

Zut, tu dois rentrer chez toi et la porte
est fermée a clé, tu:

En profites pour passer chez ton ami le temps que tes
parents arrivent ! Par contre tu vas pas te géner pour
régler ¢ca ce soir avec eux !

RE Appelles tes parents et négocies pour qu'ils reviennent
plus tot !

Vas chercher l'échelle dans le garage et passes par la
fenétre de ta chambre que tu laisses toujours ouverte.
(option que pour les filles)

"q" Tu casses la serrure : tant pis pour les parents, c'est chez
toi aussi !

La citation qui te représente le mieux :

Y Un-e pour toustes et toustes pour un-e !

]
q’ Mon corps, mon choix, ma liberté. Bordel !

* Vise la lune ! Et non toi tu n'atterriras pas dans les étoiles.
(option que pour les filles]

|RA Patience et longueur de temps font plus que force
et que rage.

<
“

9

7

Tu es la premiére femme a poser . £

le pied sur Mars ! uestion
P :\1“‘ \es flles
C'était ton réve. Tu l'as fait. Tu es digne et fiere.

(option que pour les filles]
& Enfin ! Direct tu envoies un selfie a Trump pour lui dire
qu'il avait tort !

(MM} Tu fais un discours inspirant sur ton parcours et
'émancipation des femmes.

y Tu es dans ton lit en train de réver ! Quelle idée d'aller
sur mars ? ca pollue !

Ton amie voudrait participer au tournoi
de tennis de 'école. Le hic c'est que g~y
c'est la seule fille... Question PO°

|RM Pourquoi les autres filles ne s'inscrivent pas ?
Tu fais le tour des classes avec ton amie et vous
encouragez les filles a participer !

32 Aucun probléme, tu lui proposes de jouer en double avec
elle. Ca encouragera les autres filles l'année prochaine !
iy

¥

Faché, tu vas voir les profs organisateur-ices et leur dis
qu'ils devraient se bouger pour rendre ce tournoi inclusif.
(Et tu fais une story Insta pour dénoncer ton école !)

En cours de sport, tu apprends que

les filles n‘ont pas le méme programme
que les garcons : danse et course a pieds
pour les filles, tandis que les garcons
auront escalade, foot, waterpolo,
handball et baseball.

2B 0On est au 5:™ siécle ou quoi ? Tu motives ta classe pour
sécher le cours tant que c'est comme ca!

L'escalade tu kiffes ! Tu te faufiles.au cours des garcons,
ni vu ni connu. [option que pour les filles)

|RM Ca n‘a pas de sens. Tu écris a la direction lui demandant
d'expliquer cette décision a la classe.

» L

K

Danse ou baseball, tu t'en fiche un peu mais c'est une
question de principe ! Tu vas discuter avec ton prof de
sport pour trouver un arrangement.

Les solutions sont a la page suivante >
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115
Alors, quel émoticéne ¥
as-tu coché le plus souvent ?

Fais le calcul et découvre quel-le féministe tu es!

Tu as une majorité de

Vandana Shiva
Féministe qui s'ignore

A la base, tu ne te revendiques
pas féministe. Tu vis ta vie,
pénard, tu vas a l'école, tu
vois tes ami-es, ... Les grands
drapeaux, les manifestations,
bof, ca ne t'intéresse pas
tellement...

Mais voila, il y a un truc qui ne
te fait pas kiffer du tout : l'injustice ! Que ce soit pour la
planéte, les animaux, les humains !

La tu t'enflammes, tu creuses, tu ne laches pas... et tu
y arrives. Tu ne pensais pas t'y intéresser et voila que tu
soutiens un mouvement pour le droit des femmes !

Tes qualités : Joyeux-se, drdle, déterminé-e (voir parfois
obstiné-e) : quand tu as un objectif, tu ne laches rien !
C'est ta force.

Tu as une majorité de L!!—'

Michelle Obama
Féministe diplomate

L'égalité femmes-hommes

est une conviction. Mais tu es
fin-e stratege et plutét que de
te méler aux manifestations
musclées, toi tu poses des
questions. Lentement mais
surement, tu proposes tes
idées. Ta diplomatie est sans égal, tu réponds a toutes
les opinions en partageant la tienne.

Tes qualités : Diplomate, patient-e, tolérant-e. Mais gare a
celui ou celle qui en abuse, ta bienveillance a des limites !

g2

Tu as une majorité de

Swan Périssé
Féministe au poing levé

Tu es féministe ! Et ce n'est rien
de le dire, tu le cries haut et fort !
Tu es callé-e sur le sujet, tu as
tout vu tout lu et tu suis tes
féministes préféré-es et femmes
inspirantes sur Insta et Tik tok !
Toi, tu es la pour en découdre !
Les mascu* n‘ont qu‘a bien se tenir parce qu‘avec toi, il
n'y a pas de débat !

Méme si tes ami-es ne sont pas toujours d'accord avec
toi, tu inspires, tu motives, tu donnes confiance.

Tes qualités : tu n'as peur de rien ! ... Et tu évites de
dévoiler ta grande sensibilité. Pourtant c'est ton moteur!
0u est-ce qu'on peut te trouver ? En manif bien sir !

Tu as une majorité de
Aya Nakamura
Féministe rebelle

«Non non et non tu l'as déja
dit et redit, toi tu n'es pas
féministe bon sang ! »

C'est « juste » que tu as tes
passions, tes objectifs, tes
ambitions, tu t'en fous pas
mal de qui a le pouvoir, de toute fagon, c'est toi qui
décides pour toi.

Tu fonces et tu ne demandes jamais l'autorisation.
Les autres femmes ne sont pas des rivales mais tes
sceurs ! Et Uentraide entre toutes c’est sacré pour toi !
Tes qualités : idéaliste, courageuse, inspirante. Tu
gravis des montagnes !

Jeux
et enigmes

LE JEU DE L'INTRUS

Quatre mots, un seul n’a pas sa place,
sauras-tu le trouver ?

1 Autonomie - Egalité - Confiance - Domination
2 Artisanat - Solidarité - Exploitation - Commerce
3 Leadership® - Partage - Education - Soumission
4 Justice - Respect - Injustice - Collaboration

5 Femmes - Sororité - Discrimination - Fraternité
6 Durabilité - Ethique - Profit - Transparence
7 Empowerment™ - Oppression - Courage - Indépendance
8 Parité - Exclusion - Droit - Inclusion
9 Microcrédit™ - Production - Profit - Equité
10 Voix - Influence - Autorité - Soumission
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10 La capacité d'un individu a mener ou conduire d'autres individus ou organisations dans le but d'atteindre certains objectifs.
11 La capacité des individus et des collectifs a s'impliquer dans les décisions qui les concernent, en particulier pour sortir des situations de précarité

ou de pauvreté.

12 Prét de faible montant accordé a des personnes démunies pour financer un projet. Les emprunteurs du microcrédit sont généralement des personnes

a faibles revenus vivant dans des pays en développement.
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Combats les inégalités
avec ton JM!

JM c’est possible!

Toi aussi, tu voudrais agir pour -~

I'égalité de genre ? "~

Et oui, rappelle-toi, c’est un des principes du commerce équitable !

Ca veut notamment dire que toutes les entreprises, avec qui Oxfam travaille, établissent des solutions pour
éviter toute discrimination de genre ! Comme par exemple mettre en place des cours d'informatique pour filles,
favoriser le travail a domicile pour permettre aux méres au foyer d'avoir un travail rémunérateur ou encore
organiser des garderies au sein des entreprises.

OUI ! Vendre des produits Oxfam dans ton école participe
a l'égalité femmes-hommes dans le monde entier !
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13 Ca veut dire que le bracelet final mis en vente reprendra les caractéristiquessdu prototype mais sera sensiblement différent ! i:"

LES FEMMES

ONT DES DROITS

ET PAS SEULEMENT
LE 8 MARS

Magasins du monde



Des actions a mettre
eh place avec ton JM
pour faire avancer
le droit des femmes

~ Une expo a afficher
sur les murs de ton école

Les femmes au cceur du commerce équitable

On parle souvent de commerce équitable... mais on oublie
parfois qui le fait vivre : des femmes puissantes, engagées,
inspirantes !

En Inde ou en Belgique, elles dirigent des coopératives,
luttent pour leur autonomie, défendent des modeles de
production justes pour les personnes et la planéte.

Cette grande expo itinérante met leur histoire en lumiere a
travers une série de portraits. Elle fera le tour de la Belgique et
arrivera donc... prés de chez toi ! N'hésite pas a venir la visiter

et fair trag, avec ton école !
Une ¢ =ik iy e
d'ﬂxfa:'?i;s;:; icrcub. €N 2025 par 16 goryic. ’ .
PhOtoaraphes  Myjggad™®® o MPagnes Retrouve l'agenda ici :
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Une version <tout terrain» de I'expo existe !

Nous avons adapté cette expo sur mesure pour toi, membre d'un JM !

Un format plus petit et transportable pour étre exposée dans une classe,
a un petit déjeuner, dans la cour d'une école, au réfectoire, etc.

On peut méme te proposer une formation pour en devenir guide !

Elle est disponible sur la plateforme pédagogique d'Oxfam.

N'hésite-pas a la commander, c'est gratuit ! A découvrir ici

Parce que construire une société plus juste commence
par se rendre compte des inégalites de genre qui existent
encore aujourd’hui...

Anime le jeu : Cherchez la femme!

Ce tout nouvel outil pédagogique te plongera dans une série d'enquétes

qui te permettront de :

 Comprendre les enjeux de genre dans le commerce équitable
(acces a l'emploi, stéréotypes, précarité menstruelle®...).

» Comprendre ce qui freine 'émancipation économique des femmes.

« Découvrir les parcours inspirants de femmes du mouvement Oxfam-
Magasins du monde.

Il est disponible sur la plateforme d'outils pédagogique d'Oxfam :

Organise une campagne d’affichage

Dans les couloirs de ton école, au réfectoire, dans la salle des profs, dans les toilettes, de fagon
permanente ou non, colle des affiches pour dénoncer les inégalités de genre !

Conseil pratique pour créer les affiches : une feuille A4 = 1 inégalité. N'hésite pas a demander aux profs
de t'aider pour les imprimer.

RDV a la p.9 du dossier et retrouve plein de chiffres percutants que tu peux utiliser.

N'hésite pas aussi a utiliser l'affiche décrochable de ce magazine !

Organise un Quiz

Avec ta classe, lors d'un petit déjeuner, a la récréation, au réfectoire, organise un petit quiz
de sensibilisation. N'hésite pas a te servir de Kahoot ou de Wooclap : c'est fun, facile et gratuit !
Pour t'aider, tu peux t'inspirer des différents quiz et jeux qui se trouvent dans ce magazine.

Un Petit déjeuner Oxfam

Le p'tit dej c'est sacre, surtout chez Oxfam ! Organise un petit déjeuner
equitable sur la thematique féministe !

Quels produits commander et en quelle quantité ? C'est hyper simple !
Retrouve ici le guide pour t'aider.

Tu pourras aussi emprunter l'expo «Les femmes au cceur du commerce
equitable», présentée a la page précédente, pour décorer le lieu du
Petit déjeuner !

evenir la star

Tu veux d
des réseaux

s detes actions

hoto : ABE
Prendz'\tfecs’—nous sur \'\nstg\gram Eﬁiﬁ_@!
3 emclies JM Oxfam ou par mal ST

a 'lm@mdmoxfam-be-
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Agis dans ton école
grace... aux podcasts!

En mai 2025, 10 jeunes (comme toi !)

se sont retrouvé-es pour une semaine
de stage et ont écrit, enregistré,
réalisé 3 podcasts sur la place des
femmes dans l'artisanat en Wallonie...
et dans le monde !

Ils et elles sont parti-es de trois
matieres premieres différentes pour
découvrir comment on les utilise et

g ce que ca veut dire d'étre artisane
aujourd’hui.

Le Son qui Dérange, saison 3!
Retrouve les 3 épisodes sur notre chaine Spotify. G

On a imaginé pour toi...

Des activités faciles a animer sur la-thématique
des podcasts !

L'animation en 3 étapes:

1. Passe l'extrait que tu auras sélectionné
a l'avance (2 ou 3 minutes maximum pour garder
l'attention des éléves]

2. Demande si certains éleves veulent
réagir a ce qu'ils ou elles ont entendu

3. Anime un débat mouvant

Activités supplémentaires :

« Utilisez ce quiz pour terminer l'activité en .j\ .
jouant. Vous pouvez utiliser une application
comme Kahoot ou Wooclap pour rendre ca
encore plus interactif !

« Regroupe les participants par équipe de 2 ou
3 et lance un chrono de 1 minute. Demandez-
leur de citer le plus de femmes réalisatrices
de films, cheffes d'états, philosophes, cheffes
d'entreprises, compositrices de musique
classique, etc. A la fin, comptez les points et
désignez les gagnant-es !

Questions de débat mouvant

Episode 1: L’argent

1. Aujourd’hui, tout le monde peut 1. Pas besoin de loi pour l'égalité
choisir le métier qu'il/elle veut, des genres, il suffit de changer
il suffit de le vouloir. les mentalités.

Fipisode 3: La laine

n

. Pour que les femmes puissent
travailler comme elles le

2. Acheter des produits «faits main»,
c'est de toute facon trop cher.

désirent, il faut un meilleur
partage des taches ménageres.

Episode 2: La Terre

1. Dans le monde, il y a plus de
femmes artisanes que d’hommes
artisans.

2. Pour devenir artisan-e, il faut
simplement avoir un don/du
talent.

Pour rappel

Un débat mouvant consiste a poser une question et a demander
aux participant-es de se placer dans l'espace en fonction de leur
réponse.

Ex : Divisez la classe en deux. Demandez aux éléves de se lever
et de se positionner face au tableau.

Divisez le tableau en deux. D'un coté écrivez «Aya Nakamura »,
de l'autre «Beyonce ». Puis, posez la question suivante :
« Qui, de Beyonce ou Aya Nakamura est LA plus grande chanteuse ? »

Les éléves qui pensent que c'est Beyonce se positionnent du coté
ou il est écrit «Beyonce ». Pareil pour ceux et celles qui pensent que
c'est «Aya Nakamura ».

Faites ensuite réagir des partisan-es des deux cotés.

Remarques

- Les éleves peuvent bouger s'ils se sentent influencé-es par une
explication.
Ex : je pense que c'est Aya Nakamura mais quelqu’un qui pense que
c'est Beyonce m'a convaincu-e avec ses arguments. Résultat : je me
déplace et rejoins l'autre coté.

- L'idée ici, n'est pas de poser des questions ou il faut trouver la
bonne réponse, c'est plutét une maniere de lancer un débat en
demandant a chacun-e de s'exprimer par sa position dans l'espace.




Les rendez-vous et
références pour participer,
t’inspirer, t’engager!

Mobilisé-es pour les droits des
femmes !

Ce n'est pas juste une date. Le 8 mars, cest la
Journée internationale de lutte pour les droits
des femmes. En Belgique, des centaines de
jeunes [comme toi !] descendent dans la rue
pour revendiquer plus d'égalité, dénoncer les
violences sexistes, et mettre en lumiere les
combats des femmes du monde entier.

Cette année, on t'encourage a y participer avec
ton JM!

ILne te reste plus qu‘a créer un super slogan et
le peindre sur ta pancarte !

Réveillons-nous, ensemble !

Le mois de novembre, chez Oxfam-Magasins
du monde, c'est le mois des Petits déjeuners
équitables. Dans un contexte ou les inégalités
se creusent et ou les solidarités sont mises a
mal, réunis ta bande de potes ou ton groupe
JM et viens déguster un Petit déjeuner Oxfam
les 22 et 23 novembre.

C'est un moment convivial et engagé ou on se

régale tout en défendant un commerce plus juste.

Ily en a forcément un pres de chez toi!
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GIRL de Lukas Dhont

Lara a 15 ans. Elle réve de devenir danseuse
étoile. Elle est aussi une jeune fille trans.
Dans ce film belge multi-récompensé, Lukas
Dhont capte avec délicatesse les défis, les
douleurs mais aussi la force d'une ado en
pleine affirmation d'elle-méme. Un film

puissant, beau, parfois .

dur, qui donne la parole =2

a celles et ceux qu'on el ~

entend peu. A voir, a @ ;

débattre, a partager. X ‘
Girl -

«Le Son qui Dérange» - Saison 3

Cette saison, le podcast «Le Son qui dérange»
t'emmene dans les coulisses de l'artisanat
engagé. Pendant une semaine, une équipe de
jeunes de 15 a 18 ans est partie a la rencontre
d'artisanes en Belgique.

Leur mission ? Comprendre comment les
questions de genre traversent le monde de
l'artisanat ici et dans les pays du Sud.
Résultat : 3 épisodes puissants et inspirants
ou se croisent témoignages de terrain, récits
de lutte, et récits de vie.

Scanne le QR code pour plonger dans leurs
récits.

Des podcasts réalisés par des jeunes...

pour des jeunes !

A comme aujourd’hui
de David Levithan

Une histoire d'amour hors du commun... et hors
du corps ! Chaque jour, A se réveille dans un
corps différent. Un ado, une ado, peu importe :
A vit au jour le jour, sans attache, sans laisser
de trace... jusqu‘a ce qu'iel tombe amoureux-se
de Rhiannon. Le twist ? lel

n'est jamais deux fois la méme
personne. Une romance originale
et touchante qui questionne ce
qu'est l'identité, l'amour et la
liberté d'étre soi. Une lecture
parfaite si tu te poses des
questions sur le genre, le corps,
ou juste... les sentiments.

L'Héroinoscope des Associations
Solidaris

Un jeu pour (reJdécouvrir les femmes inspirantes
de notre histoire.
A retrouver ici :

Le jeu du «Pas en avant» de
Artisans du Monde

Un jeu pour prendre conscience des conditions
de travail et donc de vie des femmes dans
différents milieux; et sensibiliser sur l'inégalité
des chances.
A retrouver ici :

Oxfamnesty 2026 !

Mercredi 4 février au CEME de Charleroi, prépare-
toi a vivre une journée de sensibilisation
inoubliable autour du droit des femmes.

Ateliers, débats, animations... en partenariat
avec Amnesty International, Oxfam MDM t'invite a
vivre une journée engagée !

Bloque la date et motive ton groupe IMay
participer !
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JEUX |
Qui est-ce .

Quatre femmes artisanes, membres d'organisations Chaque artisane :

- Travaille pour une organisation différente
« Vit dans un pays spécifique

« Travaille une matiere particuliere

« Crée un produit unique

partenaires d'Oxfam-Magasins du Monde,
ont été enlevées. La police est a leur recherche
mais leurs profils ont été mélangés.

VOTRE MISSION

Retrouver qui fait quoi, ou, et avec quelle matiere, en vous basant sur les indices ci-dessous.

« Carmen travaille en Bolivie, mais pas pour Qipana
« Celle qui travaille pour Selyn utilise du coton.
* Nour crée des pochettes brodées.

« Lartisane qui travaille la laine d'alpaga ne vit
pas au Sri Lanka.

+ Celle qui travaille pour BFTA fait de la broderie
traditionnelle.

« Selyna ne travaille pas pour Allpa ni en Palestine.
« Allpa travaille avec du métal recyclé.

» Lartisane qui crée des bijoux travaille le métal.
+ Celle qui vit au Sri Lanka fabrique des tapis.

« Aicha ne fabrique ni écharpe ni tapis.
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£ _EMENTS A RETROUVER

Jrganisations : Allpa, BFTA, Qipaia, Selyn
Pays : Bethléem (Palestine), Sri Lanka, Bolivie (x2)

Matieres : Coton, Métal recyclé, Laine d'alpaga,
Broderie

Produits : Echarpe, Bijou, Tapis, Pochette brodée
Artisanes : Aicha, Selyna, Carmen, Nour
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Lexique

Matriarcale :

Qui se rapporte a une société ou les femmes
ont une autorité principale. Elles peuvent diriger
la famille, prendre les décisions importantes

ou méme gouverner la communauté. Bref, c'est
l'inverse d'un systeme patriarcal.

Caricature :

Une représentation exagérée — souvent en
dessin — qui déforme les traits d'une personne
ou d'une situation pour provoquer humour

ou critique. On exagere pour faire passer un
message, parfois sérieux, parfois juste drole.

Parite :
Le fait d'avoir un équilibre ou une égalite,
particulierement entre hommes et femmes.

Plafond de verre :

Une barriere invisible qui empéche les femmes
d'atteindre les postes les plus élevés dans une
entreprise ou ailleurs, méme si elles en ont les
compétences.

Arbitraire :

Qualifie quelque chose qui est fait sans raison
valable, simplement basé sur la volonté de
quelqu’'un-e, et souvent percu comme injuste.
Ex : une regle imposée de maniere arbitraire.

S'émanciper :

Se libérer d'un controle ou d'une domination
pour devenir plus libre. Par exemple, quand on
s'ouvre a ses propres idées et qu'on n'est plus
influencé-e par les autres.

Antifeministes :

Ce sont des personnes ou des idées qui s'opposent
au féminisme, soit en estimant que ['égalité hommes
femmes est déja atteinte, soit en pensant que le
féminisme crée des injustices pour les hommes.

Mascu = masculiniste :

Fait référence'au masculinisme.

Le masculinisme est une idéologie qui comporte
un ensemble de revendications qui tentent de
promouvoir les droits des hommes « au détriment de
ceux des femmes », et est souvent considéré comme
un antiféminisme. Il s'agit donc d'une réaction
conservatrice face a l'égalité entre les genres.

Trans, Bi, non binaire :

« Trans (Personne transgenre) : personne dont
lidentité de genre (ce qu'elle ressent au
fond d'elle) ne correspond pas a son sexe de
naissance.

« Bi (Personne bisexuel-le] : attirance pour deux
genres (hommes et femmes).

« Non binaire : personne qui ne se considere ni
entierement comme un homme ni entierement
comme une femme. Elle peut se reconnaitre entre
les deux, ou ailleurs sur le spectre des genres.

Mécanismes d'oppressions :

Ce sont toutes les facons [souvent invisibles ou
habituelles) par lesquelles certaines personnes ou
groupes sont désavantagés par rapport a d'autres.

Précarité menstruelle :

C'est quand une personne qui a ses régles n'a
pas assez d'argent ou de moyens pour avoir

les protections dont elle a besoin (serviettes,
tampons, culottes menstruelles...).

Résultat : ca peut créer du stress, de la géne et
méme des problemes de santé.

JM
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Commande-le gratuitement ici
et teste-le sans attendre!
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